Matinale, Brigitte apprécie particulierement ses randonnées de vélo au lever du soleil,
quand tout le monde dort encore. Seule sur les routes de campagne, croisant parfois un
ou deux cerfs de Virginie, elle profite de la beauté de la nature grandiose de la région qui
I'enveloppe toute entiere. Elle parle méme a la montagne lorsqu’elle s’éleve, majestueuse,
dans la brume du matin. Et le lac Memphrémagog, qui s’étend jusqu’a toucher la ligne
d’horizon, la charme a tous les coups, tout comme le marais de la Riviere aux Cerises.
«Peu importe ol 'on regarde, c’est magnifique. 11y a des matins, c’est tellement beau, que
jeme pince. C’est chez nous ¢a! Le calme, la sérénité et la zénitude de la région m'inspirent.
Je ne retrouve pas ¢a ailleurs. »

Tous les midis, Brigitte va diner chez elle et, chaque fois, elle réalise la chance qu’elle a de
pouvoir le faire. « Je me suis fait offrir souvent des postes al'extérieur de la région, pour aller
diriger des parcs nationaux et des centres touristiques ailleurs au Canada, et j’ai toujours
refusé parce que je veux rester ici. Mon environnement est ici. Mes enfants sont ici. Ils ont
vécu ici et ils ont choisi d’étudier a Sherbrooke plutét qu’a Montréal. Depuis qu’ils sont
tout-petits, on leur a fait vivre la région et ils ont appris a 'aimer. Le plaisir de se retrouver
au bord du lac en fin de journée, de faire du sport dans la nature le matin... Nous sommes
fondamentalement des amoureux de la région. »

Dans le futur, Brigitte aimerait développer un projet de maisons bigénérationnelles ou un
quartier de mini maisons avec ses enfants, la famille et les amis. Quelque chose de tout
simple, pour pouvoir profiter au maximum de I'extérieur et étre en contact avec la nature,
évidemment! « On est chanceux dans Memphrémagog d’avoir ce territoire-la. Et on est
chanceux de pouvoir en profiter. Je vais rester ici toute ma vie! »

Longtemps, I'idée a trotté dans la téte de Brigitte de
créer une biere pour rendre hommage au mont
Orford. Le temps a peut-étre manqué au
début, mais le réve s’est toujours accroché
pour, finalement, se concrétiser il y a
deux ans. Congue en collaboration
avec la Ferme Brassicole, une
microbrasserie de la région, la
« Pic de I'Ours » fait allusion au
point culminant du Sentier
des Crétes du parc national
du Mont-Orford, d’'out il est
\ possible de profiter d'une vue
a 360 degrés a couper le
souffle. « Je voulais créer un
sentiment d’appartenance a
! notre montagne, la faire vivre

| autrement. »

J Bien str vendue au parc
national du Mont-Orford,
elle est aussi disponible
a la montagne et a Orford

Musique, de méme qu’au Marché

Végétarien et dans certains

dépanneurs spécialisés a travers

le Québec. Une partie des profits est

réinvestie dans le fonds Parcs Québec
pour avancer les recherches sur les enjeux

de conservation, notamment au parc national
du Mont-Orford.
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Pour dire aux gens a quel point
Memphrémagog est un endroit
magnifique! Il faut que ¢a se sache!
Et il y a tellement d’avantages aussi!
Les gens sont sympathiques, le
mélange anglo-saxon est unique
et, en plus, il y a la proximité avec
les grands centres et les Etats-Unis.
Je veux convaincre des gens de
venir visiter, vivre ou de rester
dans notre région ou la qualité de vie
est « vraiment » exceptionnelle!

C’est le mont Orford vu a partir
13%m rang. Ce massif qui se déploie
devant nous, c’est mon coup de cceur
définitif a toute saison. Ily a aussi la
route quand on revient d’Owl’s Head,
qu’on longe le lac et qu’on passe prés
de I'Abbaye de Saint-Benoit-du-lac.
Le lac qui s'ouvre alors devant nous...
c’'est grandiose! Et le gazebo, a North
Hatley, qui s’avance dans le lac
Massawippi. Les sommets d’Orford
et d’Owl’s Head qui, au fil des saisons,
offrent un nouveau spectacle.

Et je ne peux pas passer a cOté
du parc national du Mont-Orford,
mon lieu de travail que je trouve
si extraordinaire! La terrasse du
centre de découverte et de services
Le Cerisier, qui s'ouvre sur la pointe
de I'Etang-aux-Cerises, offre une
ouverture sur la nature incroyable,
particulierement l'automne avec
les couleurs. On se pince tellement
c’'est beau! Et je ne parle pas de celle
du centre de services Le Bonnallie,
a la plage du lac Stukely, qui vaut
vraiment le détour! Jen aurais 25
des coups de cceur comme ¢a...

Moi, personnellement, je suis
vraiment passionnée et engagée!
Pour la région, je dirais vraiment
exaltante, divertissante et variée!



